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Senderista exigente (Media Montafa)

iSO6lo SOCIOS/AS Federados!

El Pinar de la Vidriera

Sabado, 12 de Octubre de 2.013, 7,30 de la mafana

Los colores del otofio que tanto nos gustan tienen un lugar destacado en los alrededo-
res del Pinar de la Vidriera, donde subsisten a duras penas algunos pequefios bosque-
tes de arces en un mar de pinos y encinas. Haremos una ruta lineal para ver estos
arces en la Rambla de las Vaquerizas y en los Barrancos de Acudieros, del Ciervo y
de la Tobilla. Para Senderistas federados.

Nota: Las fotos se corresponden con las exploraciones por la zona.

Salida:

A las 7,30 de la mafana. Aparcamientos del Archivo Regional (junto al Zig-Zag) de
Murcia, en el lado de la Avenida de los Pinos junto a la gasolinera. Si alguien nos es-
pera en la Venta Alegria 6 en la Venta Cabila, comunicarselo a los guias por teléfono 6
por correo.

Acceso:

Murcia-Autovia Caravaca,siguiendo hasta La Puebla de Don Fadrique para girar
hacia Santiago de la Espada (Carretera A -317). Una vez alcanzado el Alto del Puer-
to del Pinar, recorrer 3 Kms, hasta cruce con la carretera que lleva a Nerpio.



Guias:
Para despistes, extravios 6 aclarar alguna duda, tomar nota del teléfono y correo de
los Guias: Ignacio Iniesta (610 957720), ignatius62@gmail.com y Pepe Iniesta (626
09 66 81) , iniesta.aviles@gmail.com. Ambos son Monitores de Senderismo de la
FMRM

Duracion:
Alrededor de 6 horas.

Desnivel:
Son unos 800 metros acumulados

Dificultad:
Excursion senderista de dificultad media por senderos balizados 6 pistas fores-
tales.

Recomendaciones:

Botas de montafia, mochila, chubasquero, sombrero o gorra.Crema protectora,
Ropa adecuada a la estacion: otofio. Algo para picar a media mafiana (fruta,
frutos secos, etc.). Agua bastante (hay una sola fuente en todo el recorrido) y la
maquina de fotos

Comida:

Llevar algo para picar a media mafana y bocata 6 similar para comida ligera. Al
término de la excursion podremos merendar en Almaciles, saboreando las deli-
cias del Bar El Puente (junto a la gasolinera)



De interés:

Los Arces y sus colores otofales, algunos pinos de notable tamafio y las lla-
mativas formas de los roquedales y paredes de los barrancos por donde discu-
rre el recorrido.

Breve descripcion del recorrido:

Ruta en forma de herradura. Partimos del Arroyo de la Vaquerizas, continua-
mos por el Barranco de los Acudieros por un bonito sendero hasta su cabecera
donde enlazaremos con la senda del barranco del Ciervo que nos llevara junto
a la carretera de la Losa y el propio barranco. Desde aqui enlazaremos con la
senda de la Arboleda Singular, siguiéndola hasta su mirador por el Barranco de
la Tobilla y volviendo sobre nuestros pasos hasta el punto de la carretera A-317
donde estaran los coches.

Un dia de sendero,

una semana de salud

La Agrupacion de Senderistas y Montafieros programa paseos senderistas (muy faciles, incluso para
nifios o personas de edad avanzada), excursiones senderistas y montafieras (para personas con algo de
experiencia y forma fisica) y de alta montafia (para montafieros con experiencia y buena forma fisica)
todas las semanas. También hacemos escalada y carreras por montaiia, entre otras actividades por la
naturaleza. Salvo las excursiones de escalada y montafia (reservadas a federados), las demas estan
abiertas a cualquier persona que ame la naturaleza, la montafa y el senderismo, previa invitacién si no
es socio.

Cada afio nuestro programa de excursiones tiene un lema, un eje central bajo el que se desarrollan.
Anteriores programa han tenido como lemas: El Agua, El Bosque Mediterraneo, Senderos con Historia y
Encanto, El Rio Segura, Las Cuatro Estaciones, Senderos Mdgicos-Montafias Sagradas, Arboles y Arbole-
das singulares o Afluentes y Embalses de la Cuenca del Segura, Monumentos Naturales o Lo Mejor de lo
Mejor, que hemos realizado durante 2011, coincidiendo con nuestro décimo aniversario.



Para 2012 nuestro lema fue: FORTALEZAS Y SANTUARIOS. Recorridos cargados de magia y leyenda por
los santuarios naturales y religiosos que ofrece nuestro entorno excursionista, por las fortalezas huma-
nas o naturales que se levantan en los caminos del valle o la montafia.

Para 2013 nuestro lema es: EL AGUA EN LA NATURALEZA. Recorridos por la naturaleza que
tienen como eje el vital elemento en todas sus formas (agua, nieve, vapor, hielo) y sus actua-
ciones en la naturaleza (rios, mares, barrancos, bosques), como elemento delimitador y fijador
del paisaje, asi como los usos y aprovechamientos humanos (regadios, fuentes, molinos, etc.).

Y para 2014 nuestro lema sera: Nuestros Bosques.

Si quieres conocer nuestros programas, asociarte o una invitacion para participar en
alguna de nuestras excursiones envia direccion de correo electronico y teléfono de

contacto a: asmregiondemurcia@asmregiondemurcia.orq
0 visita nuestra pagina web:

http:// www.asmregiondemurcia.es




